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Impulsvortrag !

Vortrag Aufriumen im Fokus - Lust oder Frust?
Strukturierte (Arbeits-, Wohn-, und Lebens-) Orte

Ziel Sensibilisierung fiir die positiven Auswirkungen aufgeraumter
Arbeitsplatze, Wohnorte und Lebensumgebung

Inhalt Kurzweilige Entdeckungsreise zum Thema ,,Aufriumen®:

o Sich auf leichte Weise dem oft stressbesetzten Thema
LJAufraumen” nahern

¢ Warum mache ich oder Kollegen, Partner, Chefs, Kinder es?
Warum mache ich oder Kollegen, Partner, Chefs, Kinder es nicht?

e Nutzen und Vorteile von Strukturen

Format Input/ Hintergrundinformationen (Zahlen, Daten, Fakten) zum Thema
SAufraumen® und praktische Ubungen

Das Vortragsformat beruht auf unseren Erfahrungen aus dem Coaching-,
Trainings- und Workshopalltag wund integriert Techniken wie
Moderation,  Situationsanalysen,  Reflexion, @ Feedback. = Unser
Selbstverstindnis basiert auf einer wertschitzenden Grundhaltung.

Dauer 45 Minuten

Ort Inhouse oder gewiinschter Vortragsort

Zielgruppe Firmen, UnternehmerInnen, Angestellte, Aufrauminteressierte etc.
Preis € 500 zzgl. MwSt. sowie Fahrtkosten, Ubernachtung, Verpflegung n.V.
Sonstiges Es gelten unsere Allgemeinen Geschaftsbedingungen.
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